Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V. ct’



Liebe Reisefreunde, liebe Betreuer,
endlich ist es wieder soweit - Zeit fir Urlaub, Erholung und Entspannung!

Der neue Reisekatalog hélt viele interessante und neue Angebote fir Sie bereit. Stébem Sie in aller Ruhe unsere
Vorschldge durch. Sie finden bestimmt etwas Interessantes fir lhre Ferien- und Freizeitgestaltung ganz nach
Ihren persdnlichen Interessen und Wiinschen.

Die Kurzbeschreibungen erleichtern Ihnen die Auswahl. Weiterfihrende Informationen erhalten Sie beim
Reisedienst des Lebenshilfe e.V. Unsere Mitarbeiterinnen helfen lhnen gemn bei der Buchung Ihrer Urlaubsreise.

Die Durchfihrung der Reisen wird auch in diesem Jahr wieder unter Berlicksichtigung besonderer Hygiene- und
Schutzmalnahmen von den aktuellen Inzidenz-Werten im Rahmen der COVID-19-Pandemie abhdngig sein. Wir
bitten um lhr Verstandnis!

Wir wiinschen allen Reisenden und Begleitern eine schone Urlaubszeit 2023!
Der Vorstand des Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e V. sowie |hr Team vom Reisedienst




Inhaltsverzeichnis/Legende

Reisebegleiter gesucht
Kurziibersicht Reiseangebote

Flugreisen:

01
02

Tirkei, Side
Griechenland, Insel Kos

Kleinbusreisen:

03
04
05
06
o7
08
08
10
11
12

Landhotel Spessartruh, Frammersbach, Bayemn
Landhotel Eichenhof, Himbergen, Niedersachsen
Familienferienstatte St. Ursula Nauendorf, Sachsen
Ladenbachhof, Ruhpolding, Chiemgauer Alpen, Bayern
Hotel Am Tiefwarensee, Waren, Mecklenburg-Vorpommem
IDA Integrationsdorf Arendsee, Altmark, Sachsen-Anhait
Hotel Fiedermannhof, Burg, Spreewald, Brandenburg
Ferienhof Rogg, Heimenkirch, Bodensee, Bayemn
Familienferienstétte St. Ursula Graal Miritz, Ostsee
Landgasthaus Frankenhof am Altmihlsee,
Gunzenhausen, Franken

Merkblatt

Reiseinformationen

Zuschiisse Pflegeversicherung
Schnappschisse 2022
Reiseanmeldung

04
05

08
o7

08
09
10
11
12
13
14
15
16
17

18
19
21
22
23

120 EAEEEG0

Reise mit dem Kleinbus

Reise mit dem Flugzeug

Fir Rollstuhifahrer geeignet

Fir Rollstuhlfahrer nicht geeignet

Fiir Menschen mit Gehbehinderung mdglich

Fiir Menschen mit Gehbehinderung nicht
geeignet

Aktivitat am / im Wasser moglich
Aktivitdten in der Natur moglich
Anzahl der Reisetage

Halbpension (Friihstiick und Abendbrot)
Vollpension (Frilhstiick, Mittag, Abendbrot)

All inclusive
(Frahstick, Mittag, Abendbrot + Getranke)

Jugendhaus/Jugendgastehaus
Ferienwohnung

Ferienhaus

Doppelzimmer

Dusche und WC
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Cl) Reisebegleiter (w/m/d) gesucht

Der Reisedienst des Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e V. sieht seine Aufgabe
darin, Menschen mit geistiger und/oder kérperlicher Behinderung Urlaub und Er-
holung zu ermdglichen.

Wir suchen fiir das Reisejahr 2023 engagierte und verantwortungsbewusste Rei-
sebegleiter ab 20 Jahre, die mind. 2 Jahre eine giiltige Fahrerlaubnis fiir PKW
besitzen.

Unsere Begleiter betreuen die Reiseteilnehmer im Urlaubsalltag und helfen bei
den personlichen Verrichtungen. Giinstig sind Vorkenntnisse im Bereich der
Betreuung/Pflege. Bei Bedarf erfolgt eine Einweisung und Schulung.

Die Kosten fur Unterkunft, Verpflegung und Fahrt werden Gbernommen,

Eine Aufwandsentschadigung (Ehrenamt) erhalt jeder Betreuer. In einem Vor-
bereitungsgesprach lernen sich die Urlauber und Betreuer kennen und der Ver-
lauf der Reise wird besprochen.

Haben Sie Interesse, dann setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung.

Lebenshilfe Saalfeld — Rudoelstadt e.V.
Reisedienst: Antje Glaser/Silke Stoy

Am Bernhardsgraben 1, 07318 Saalfeld
Tel: 03671 45635-16 oder 03671 45635-10
Fax: 03671 45635-21

E-Mail: reisedienst@lebenshilfe-saru.de




Angebote 2023

Nr. Reiseziel Reisezeit Maoglich Preis in €
01 Tiirkei, Side Al 10.05-17.05.2023 [& 1.800,00
02 Griechenland, Insel Kos Al 17.10.-24.10.2023 @ 1.940,00
03 Frammersbach, Spessart, Bayern VP 24.04.-29.04.2023 @ 1.000,00
04 Himbergen, Luneburger Heide, Niedersachsen VP 08.05.-13.05.2023 @ 1.135,00
05 Struppen, Sachsiche Schweiz, Sachsen VP 30.05.-04.06.2023 @ 950,00
06 Ruhpolding, Chiemgauer Alpen, Bayern VP 26.06.-01.07.2023 @ 895,00
07 Waren, Mecklenb. Seenplatte, Mecklenburg-Vorpommern VP 24 .07 -29.07.2023 @ 1.120,00
08 Arendsee, Altmark, Sachsen-Anhait VP 31.07 -05.08.2023 1.030,00
08 Burg, Spreewald, Brandenburg VP 07.08.-13.08.2023 E 1.095,00
10 Heimenkirch, Bodensee, Bayemn VP 04.09.-09.09.2023 940,00
11 Graal-Miritz, Ostsee, Mecklenburg-Vorpommern VP 16.09.-23.09.2023 E 1.265,00
12 Gunzenhausen, Frankisches Seenland, Bayern VP 25.09.-30.09.2023 E 1.000,00

Die Reisepreise stehen unter Vorbehalt (Basis 08/2022) Preisénderungen sind miglich.
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®wann: 10.05. - 17.05.2023
MBelegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

®preis:

Fiir die Flugreise lag zum Zeitpunkt der
Erstellung des Kataloges noch kein
verbindliches Preisangebot vom Reisever-
anstalter vor (Preisanderung méglich).

ca. 1.800,00 €
® Anmeldeschluss: 31.10.2022

Myerpflegung: Al
(Frahstick, Mittag- und Abendessen)
Alkoholfreie und alkoholische Getranke

® ynterbringung:

Hotel Side Star Beach*****
DZ/DU/WC, TVIWLAN/Klimaanlage/
Féhn/Balkon
Rundum-Sorglos-Schutz
(Reiserucktritt-/Reiseabbruch-/
Auslandskranken- u. Reisegepack-
Versicherung + COVID 19-Schutz)

M Extras: Ausflige

Side — eine Synthese von Antike und Moderne
Beschreibung:

Side ist gin Ferienort an der siidlichen Mittelmeerkiiste der Tirkei und zugleich eine
alte Hafenstadt, die fiir lange Stréande und griechisch-réimische Ruinen bekannt ist.
Im Zentrum sind die Uberreste eines Theaters aus dem 2. Jahrhundert. Die weilten
Marmorsdulen des hellenistischen Apollon-Tempels stehen in der Ndhe des
Hafens.

Direkt am wunderschénen Sandstrand von Side, etwa 1 km vom Zentrum entfernt,
liegt das Komforthotel “Side-Star-Beach®. Zahireiche Sehenswiirdigkeiten im
Taurusgebirge und der ndheren Umgebung von Side bieten vielfaitige
Gelegenheiten fir unvergessliche Ausfliige, eingebettet in eine weitgehend
unberihrie Matur.

Ausflugstipps:

= Altstadt Side mit Fischerhafen

« Apollon-Tempel

= Stadt und Wasserfall von Manavgat

» Ruinen des gigantischen Amphitheaters und Archaologisches Museum
= Stadttor Vespasianus Aniti

« Antike Stadt Aspendos

Reisedienst des Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V. | Reisen 2023




02 Flugreise Griechenland @
Insel Kos

OETED

®M\wann: 17.10. - 24.10.2023
M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
B preis: ca. 1.940,00 €

- T Fir die Flugreise lag zum Zeitpunkt
Kos — Der Garten der AQEIS der Erstellung des Kataloges noch
kein verbindliches Preisangebot vom
Reiseveranstalter vor.

(Preisanderung moglich).
B Anmeldeschluss: 31.10.2022
Byerpflegung: Al

(Frihstiick, Mittag- und Abendessen)

Ausgewdhite lokale alkoholische und
nichtalkoholische Getranke

B ynterbringung:
Hotel Caravia Beach****

Ausflugstipps: DZ/DUMWC, TV/WLAN/

y Klimaanlage/Féhn
haupiatadt Kos Stadl Rundum-Sorglos-Schutz (Reise-

: if:;”?;g: Zgﬁ]i“é';rf(‘fasniﬁf;:'g“te der Mgz riicktritt-/Reiseabbruch-/Auslands-
il kranken- u. Reisegepéack-

Beschreibung:

Kos ist nach der Insel Rhodos und dem Eiland Karpathos die drittgriiiite Insel
der Dodekanes-Gruppe, befindet sich im Mittelmeer nahe der Tirkei.

Die Charakteristika von Kos sind unumstritten die atemberaubend schonen
Kiisten, der malerische Hafen von Kos Stadt, die zahlreichen archdologischen
Sehenswiirdigkeiten, ihre idyllischen Buchten, herrdichen Strande und ihre
einzigartige und sehr farbenfrohe Landschaft.

Als griechische Insel besticht sie mit der typischen Gastfreundschaft der
Einheimischen sowie ihrer lockeren Art und Lebensfreude,

« Alikes-Salzsee und Dorf Tigaki ;
- Zia, das schénste Bergdorf auf Kos Versicherung + COVID 18-Schutz)
« Pfauenwald Plaka B Extras: Ausflige

Reisedienst des Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V. | Reisen 2023




#) 03 Frammersbach
Spessart

cef~ J44]= ks

®Mwann: 24.04. - 29.04.2023

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
Mprejs: 1.000,00 €

® Anmeldeschluss: 31.10.202
Myerpflegung: VP

B ynterbringung:
Landhotel Spessartruh
DZ/DUWCITV/Safe/WLAN
Restaurant, Hallenbad, Dampf-Sauna

Kegelbahn, Whirlpool

M Extras:

Ausflige/Anwendungen

Erholung im Naturpark Spessart

Beschreibung:

Urlaub im Landhotel Spessartruh in Frammersbach heilit, unbeschwerte
Ferientage bei tollen Herbergseltern in einem barrierefreien, gemiitlichen und
familigren Haus zu verbringen, dass inren Ansprichen nach Abwechslung und
angenshmer Atmosphére mit besten Ausflugsmdglichkeiten gerecht wird.

Vielfaltige Freizeitangebote, wie die kostenireie Nutzung des Hallenbades mit
Whirlpool, Wasserfall und Lichttherapie, Kegeln, ein Filmabend oder Live-Musik mit
Tanz sorgen fur Unterhaltung.

Ausflugstipps:

» Wasserschloss in Mespelbrunn

= Erholungsort Markt Frammersbach

* Rundwanderwege

= Wallfahrtskirche Heilige Kreuzkapelle®
= Lohr am Main

« Bad Orb

= Aschaffenburg
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04 Himbergen
_# Liineburger Heide

P ]

®\Wann: 08.05. - 13.05.2023

= ] M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
Gemitlich und harmonisch —

so prasentiert sich der Eichenhof ™ preis: 1.135,00.€

Beschreibung:
B Anmeldeschluss: 31.10.2022

Die familidre Atmosphére gibt dem Landhotel in der Lineburger Heide eine

besondere Note - ankommen und sich wohlfiilhlen! Geborgen unter den Eichen

= .
kann man Stérke und Energie tanken, verpegung: Ve

Es gibt vielfaltige Moglichkeiten, die Natur zu erleben. Wandem und Radfahren ® nterbringung:
sind nur einige davon. Faulenzen, Golfen, Rumtoben, hervorragende Kiche, Natur :
pur und vieles mehr machen den Aufenthalt zu einem unvergesslichen Erlebnis. Landhotel Eichenhof

. DZ/DUMWCITV/ Radio/WLAN
Ausflugstipps:

+ Bad Bevensen, Jod-Sole-Therme, Kloster Medingen und Kurpark EMEytras:
+ Hansestadt Uelzen, Hundertwasserbahnhof, )
Schloss Holdenstedt, Oldenstédter See Ausfiige

= Liuneburg, Deutsches Salzmuseum, Wildpark Lineburger Heide,
.Das verrlickte Haus®, Kloster Liine, Altes Rathaus

« Hitzacker, Altes Zollhaus, Arch&oclogisches Zentrum, Elbschifffahrt

» Naturpark Elbh&hen-Wendland
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@) 05 Struppen
Sachsische Schweiz

cefl8i]= hist

®WyWann: 30.05. - 04.06.2023

B Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

M prejs: 950,00 € Ein einzigartiger Klettergarten —
die Sachsische Schweiz mit ihren Sandsteinfelsen

= Anmeldeschluss: 31.10.2022 SRt

Syerpflegung: VP Wer traumt nicht gern von Freizeit und Entspannung — mitten in herrlicher Natur?
Die S&chsische Schweiz stellt mit ihren abwechslungsreichen Felsen einen flr
: Europa einzigartigen Klettergarten dar. So vielfaltig sind die Aussichten, die sich
] ;
CaTE g G: dem Wanderer bieten.

PPl T AR e i Der Ort Naundorf liegt in dem reizvollen Elbsandsteingebirge, dem Nationalpark

DZ/DUMWC/WLAN "Séchsische Schweiz", wo sich die Familienferienstatte "St. Ursula" befindet.
ey Ausflugstipps:
xtras:
o « Bastei, eine Felsformation mit Aussichtsplattform, Festung Konigstein
Ausfliige

» Nationalpark Zentrum Bad Schandau
Kirnitzschtalbahn in Bad Schandau

= Grofer Zschand bei Sebnitz

+ Awssichtspunkt Burschenbischel

« Besuch der Dresdner Altstadt, Elbdampferfahrt
= Ausflug nach Tschechien
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06 Ruhpolding Cl)

Chiemgauer Alpen

ELQT

®\Wann: 26.06. - 01.07.2023

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

In Sekunden entspannen —

Ruhpolding mit seiner atemberaubenden Schénheit ™ Preis: 995,00 €
i ® Anmeldeschluss: 31.10.2022
Tosende Wasserfalle, die Klein-Kanada® genannte Drei-Seen-Landschaft, der

Zauberwald” und ein weites Netz von Berg-, Wander- und Radwegen laden zum ®yerpflegung: VP

Entdecken einmaliger Naturerlebnisse in Ruhpolding ein. Beim Einatmen der
reinen Bergluft tanken Geist, Seele und Korper neue Energie.

Die Begegnungsstéatte ,Ladenbachhof ist in unberiihrter Natur des Chiemgaus
gelegen. Auf Ober 2000 m® AuRengeldnde laden Waldstick, Grinflachen,

Tischtennisplatte, Bogenschielplatz, Volleyballplatz, Fulbballfeld, Slackline, DZ/DUMNCY
Hangematte und eine Feuerstelle zum Entspannen und Austoben ein.

B Unterbringung:

Begegnungsstatte Ladenbachhof

WLAN in Gemeinschaftsrdumen
Ausflugstipps:

+ Reit im Winkl « Freizeitpark Ruhpolding "™ Extras:
 Maturkunde- und Mammut-Museum Siegsdorf  + Tilttensee Ausfliige
* Franziskaner Minoriten Kloster Maria Eck » Wasserwand| Wasserfall

= Marchenwald Ruhpolding * Unternberg

= Innersbachklamm
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@) 07 Waren (Miiritz)
Mecklenburg. Seenplatte

ZD8eQT

®Mwann: 24.07. - 29.07.2023

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

Mpreis: 1.120.00 € Die Stadt Waren - Eine Perle an der Miritz

Beschreibung:

In Waren an der Maritz, Deutschlands gréfitem Binnensee, erwartet Sie eine
reizvolle Zusammenstellung aus stadtebaulichem Charme, herrlicher Natur am

® Anmeldeschluss: 31.10.2022

®Verpflegung: VP Mritz-Nationalpark und vielseitigen Maglichkeiten der Freizeitgestaltung.
- ; Mit dem Dampfschiff Weifte Flotte® werden Sie eine tolle Erkundungstour auf der
Unterbringung: Miiritz erleben. Wenn es Ihnen zusagt, kénnen Sie die atemberaubende Natur auch
nutzen. Schattige Alleen fihren Sie zu historischen Orten mit Backsteinkirchen,
DZ/DUWCITVIWLAN Fachwerkhausern oder zu Schidssern und Gutshausem.
BMEyiras: Ausflugstipps:

* Matur-Erebnis-Zentrum Miritzeum
= Nationalpark Federow

= Marinemuseum, Waren

= Altstadt Waren mit Stadthafen

» Tiererlebnispark Muritz

= Schaugarten am Tiefwarensee

= Schifffahrt auf der Mritz

Ausflige
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Die Perle der Altmark

Beschreibung:

Tauchen Sie ein in die Reize und Besonderheiten der Stadt Arendsee — der Perle
der Altmark. Am gleichnamigen See liegt der Ort, der aufgrund seiner naturbe-
lassenen Umgebung seit Jahrzehnten ein wunderschénes Urlaubsdomizil ist.

Ob ausgiebiger Spaziergang um den Arendsee oder ein Sprung ins kilhle Nass -
fir jeden Anspruch wird die passende Mbglichkeit geboten.

MNur 100 m vom Sandstrand entfernt liegt das barrierefreie Integrationsdorf
Arendsee (IDA), seine gemUtlichen Unterkiinfte sorgen dafiir, dass Sie
vollkornmen ausgeruht und entspannt in den Tag starten kénnen.

Ausflugstipps:

= Rundfahrt mit dem Schaufelraddampfer ,Queen Arendsee”
= Erinnerungsstatte Stresow

* Blaulichtmuseum Beuster

= Hansestadt Osterburg mit Nicolaikirche und Neptunbrunnen
= Marchenpark und Duftgarten in Salzwedel

+ Klosteranlage Arendsee

= Storchendorf Wahrenberg

08 Arendsee Ci)

Altmark

= ]
e .
st

®wann: 31.07. - 05.08.2023

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
® preis: 1.030,00 €
®Anmeldeschluss: 31.10.2021
Byerpflegung: VP

B Unterbringung:
Integrationsdorf Arendsee
Ferienwohnung

DZ/U/WC

M Extras:
Ausfliige
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@) 09 Burg Spreewald
Brandenburg

eI ]=
L
il
®Wann: 07.08.-13.08.2023

B Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

M prejs: 1.095,00 € Der Spreewald von seiner ursprunglichsten Seite

Beschreibung:

= :
Anmeldeschluss: 31.10.2022 Ein Urlaub in Burg lohnt sich zu jeder Jahreszeit. Hier finden Sie Erholung und

Entspannung und der Ort ist gin guter Ausgangspunkt fir verschiedene Ausfliige.
Myerpflegung: VP ) ) } } . o

Genielten Sie das satte Griin unberihrter Natur und besichtigen Sie die
historischen Héfe. Eine Fahrt in den traditionellen Holzkahnen auf den

] i ;
Unterbringung: Spreewaldflielten kann man nur empfehlen. Auch kulinarisch hat der Ort Burg

Hotel ,Fiedermannhof* giniges zu bieten. Lassen Sie sich von der regionalen Kiche verwdhnen.
DZ/DU/WC/WLAN/TV Ausflugstipps:
« Weidenburg Arena Salix
BExtras: = Bismarckturm auf dem Schlossberg bei Burg

= Alter Spreewaldbahnhof mit Erlebnisgastronomie
« Schau-Handwerkshof im Burger Ortsteil Kolonie
= Kur- und Sagenpark Burg

= Krdutergarten in Burg und Dissen

= Barful3-Park mit vielen Erebnisstationen
Gurkenmeile im Labbenauer Hafen
Holldndermihle in Straupitz

Ausfliige
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10 Heimenkirch Ci)

Bodensee

®\Wann: 04.09. - 09.09.2023

B Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
Erholung auf dem Bauernhof i e

Beschreibung: ™ preis: 940,00 €

Im Drei-Ladndereck Deutschland-Osterreich-Schweiz, in unmittelbarer Ndhe des

[ y
Bodensees ladt uns der bayerische Ferienhof zum Entspannen und Genieften ein. SAGEIBRCTIEE: 2 £ 1) Cee

Ein romantischer Blick auf die Alpen, das milde Bodenseeklima, die Ruhe und ®yerpflegung: VP
Gastlichkeit der Familie Rogg schaffen ideale Bedingungen fiir jeden Urlauber.
Grill, Liegestiihle, Gartenhaus laden zum gemitiichen Verweilen ein und einige ™ nterbringung:
Tiere kénnen gesehen und angefasst werden. ;

Tagesausflige in der Region machen den Urlaub zu einem unvergesslichen EANI IOt RO,

Erlebnis. DZ/DUWCITY
Ausflugstipps: M Extras:
» Bodensee und Insel Mainau Ausflilige

» Rheinfall und Alpen
+ Zeppelin-Museum Friedrichshafen
*+ Fahrt mit der Seilbahn auf den Hausberg von Bregenz, den Pfander
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#) 11 Seeheilbad Graal-Miiritz
Ostsee

20T

®wann: 16.09. - 23.09.2023

MBelegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

®preis: 1.265,00 € Pure Entspannung — direkt am Meer

Beschreibung:

Graal-Miritz ist eines der schonsten Seeheilbdder Mecklenburg-Vorpommerns und
erstreckt sich finf Kilometer am Ostseestrand. Die idyllische Lage als Tor zur
Halbinsel Fischland-Darfi-Zingst, umgeben von der ,Rostocker Heide" und die
Mahe zur Hansestadt Rostock machen den besonderen Reiz der 4.000 Einwohner
z&hlenden Gemeinde aus.

Fiir Spaft und Erholung wird im Karls Erlebnis-Dorf oder auf dem Eselhof in
DZ/DU/WC Klockenhagen gesorgt. Weitere Ausflugsméglichkeiten lassen die Tage wie im Flug
vergehen.

®Anmeldeschluss: 31.10.2022
Byerpflegung: VP

B Unterbringung:
Familienferienstétte ,St. Ursula®

B Extras:
Ausflugstipps:
= Seebricke von Graal-Miritz
= Schifffahrt mit der MS Baltica®
» Aguadrom Meerwasser-Schwimmbad, Graal-Miiritz
» Heimatmuseum und Rhododendronpark Graal-Mritz
+ Edelstein- & Bernsteinzentrum Ribnitz-Damgarten
= Schifffahrtmuseum Rostock
« Freilichtmuseum und Eselhof Klockenhagen

Ausfliige
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Urlaub am See

Beschreibung:

In Gunzenhausen liegt das Frankische Seenland direkt vor der Haustir. Der Alt-
mihl- und Brombachsee laden mit Sandstrénden, flachen Uferzonen und sonnigen
Liegewiesen zum entspannten Baden ein. Die faszinierenden Maturlandschaften
kdnnen Sie zu Fult auf gut erschlossenen Wegen erkunden. Im Naturschutzgebiet
der Vogelinsel gibt es seltene Arten zu beobachten. Die schénsten Blicke auf die
Seezentren rund ums Ufer knnen die Fahrgdste an Bord der Passagierschiffe ge-
niefen,

Untergebracht sind Sie in unmittelbarer Nahe des Altmiihlsees in einem wunder-
schonen Landgasthof mit exzellenter Kiiche.

Ausflugstipps:

= Grofier und kleiner Brombachsee sowie Altmihlsee

= Seezentrum Muhr am See, Seezentrum Schlungenhof

» Tierpark, Schloss und Altstadt Gunzenhausen

= Mittelalterliche Stadt Rothenburg ob der Tauber

= Romische Ausgrabungsstatte Weillenburg

» Stadtbummel Niirnberg sowie Frauenkirche oder Kaiserburg

12 Gunzenhausen Ci)

Frankisches Seenland

RNQT

®\Wann: 25.09. - 30.09.2023

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
® Preis: 1.000,00 €

® Anmeldeschluss: 31.10.2022
Byerpflegung: HP

B Unterbringung:

Landgasthaus
Frankenhof am Altmihlses

DZ/DU/WCITVWLAN

B Eyiras:

Ausfliige
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Das Merkblatt erinnert an die wichtigsten Dinge. Jeder wird selbst
entscheiden, was er bendtigt, Bitte denken Sie daran, dass alles verstaut und
transportiert werden muss. Packen Sie nur das Notwendigste ein.

Papiere:

gliltiger Personalausweis/Reisepass (bei Flugreisen), Impfausweis, digitales
COVID-Zertifikat der EU, Karte der Krankenkasse, Behindertenausweis,
Réntgenausweis, evtl. Medikamentenbefreiung, Allergiebescheinigung, evtl.
Medikamentenpass, (Unverraglichkeitsnachweis)

Medikamente:

notwendige Anzahl von Medikamenten + Einnahmemodus (entsprechend der
Anzahl der Reisetage + 2-3 Tage Reserve) - Vorgabe durch den
betreuenden Arzt, die Wohnstitten oder die Betreuer, Dosierungsbox

Hygieneartikel und Hilfsmittel:
nach persénlichem Bedarf

Kleidung:

entsprechend der Anzahl der Reisetage + 2-3 Tage Reserve, Regenjacke,
geeignete Kopfbedeckung, gaf. Badesachen (Badetuch, kein Bademantel!),
Beutel fur Schmutzwésche

Sonstiges:
Taschengeld/Geldbdrse, Rucksack, Regenschirm, Sonnencreme,
Brotbichse, Adressen von Eltern oder Freunden, Freizeitutensilien

Wir wiinschen eine gute Reise!
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Reiseinformationen

Reisepreis

Der Reisepreis im Katalog bezieht sich auf eine
Unterbringung im Doppelzimmer. Anspruch auf ein
Einzelzimmer besteht nicht.

Bei allen Kleinbusreisen sind Fahrten im Umfang
von bis zu 300 km vor Ort im Preis inbegriffen.

Ausflige, Anwendungen und sonstige Extras
werden je nach Besucherwiinschen, personlichem
Befinden und Wetterlage vor Ort organisiert.

Die angegebenen Preise kdnnen sich geringfiigig
andern. Den giiltigen Betrag entnehmen Sie bitte
der Reisebestatigung/Rechnung.

Start/Ende der Reisen

Wohnstétte ,Ginkgo®

der Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Francois-Mitterrand-Allee 21

07407 Rudolstadt

Ergénzende Regelungen, wie Zeitplan, Abholung
und Ankunft ab/an WohnortWerkstatt werden ca.
drei Wochen vor der Fahrt in einer Reisevorbe-
sprechung abgestimmt.

Abflug/ Ankunft der Flugreisen

Leipzig, Erfurt oder Nirnberg (Anderungen vorbe-
halten), der Zubringer wird von uns organisiert.

Reiseanmeldung

1.  Fillen Sie den Anmeldebogen aus und senden Sie ihn an:

Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e V.
-Reisedienst-

Am Bernhardsgraben 1

07318 Saalfeld

2. Nach dem Eingang der schriftichen Anmeldung erhalten Sie im
Januar des Folgejahres die Reisebestétigung, die Rechnung und
einen Fragebogen.

3 Die Reise ist verbindlich gebucht, sobald 200,00 € Anzahlung
Uberwiesen wurden. Erfolgt trotz Anfrage kein Zahlungseingang,
behalten wir uns eine Weitervermittiung der Reise vor
(Frist: 4 Wochen).

4.  Restzahlung (Frist entnehmen Sie der Rechnung)

5.  Sie erhalten rechtzeitig eine Einladung zur Reisevorbesprechung.
Dort werden alle organisatorischen und individuellen Belange
besprochen. In Ausnahmeféllen werden Sie schriftlich informiert.

24h-Betreuung

Die Angaben im Fragebogen dienen unseren Reisebegleitern, besondere
Bedirfnisse und den Gesundheitszustand der Betreuten einzuschatzen.
Bitte geben Sie uns detaillierte Informationen, um eine optimale
Versorgung zu gewdhrleisten. Diese Daten werden nicht an Unbefugte
gegeben, sondern nur fir die Reise verwendetl. Die Begleiter schlafen in
der Nahe der Reiseteilnehmer, so dass bei auftretenden Problemen
nachts Hilfestellung gegeben werden kann.
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CID Reiseinformationen

Taschengeld

Die Hohe des Taschengeldes wird in der Vorbesprechung
festgelegt und richtet sich nach Reiseziel, Verpflegungsart und
Ausflugsmoglichkeiten. Die Reisebetreuer Gibernehmen die
Verwaltung der Gelder.

Reiseversicherung

Bei Auslandsreisen sind die Reiseriicktritts- u,
Reiseabbruchkostenversicherung, der
Auslandkrankenschutz, Erganzungs-Schutz COVID 19
sowie die Reisegepackversicherung inklusive
(Rundum-Sorglos-Schutz).

Fiir alle anderen Reisen empfehlen wir Innen ebenfalls den Ab-
schluss einer Reiseriicktrittskosten— und Reiseabbruchversi-
cherung zum Schutz vor finanziellen Belastungen, wenn durch
ein unvorhergesehenes Ereignis die Reise nicht angetreten
werden kann oder vorzeitig eine Rickreise erforderlich ist. Ent-
standene Kosten missen wir lhnen in Rechnung stellen.

Die Policen erhalten Sie bei Sparkassen, Banken oder einer
Versicherung lhrer Wahl. Es gelten die Bedingungen der jewei-
ligen Versicherung. Der Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
ubemimmt keine Gewahr.

Reisen mit Rollstuhl

Die Reisen 08, 10, 12 sind fir jeweils einen
Rollstuhifahrer ausgeschrieben. Pflegebetten sind nicht
in allen Unterkiinften vorhanden und miissen angefragt
werden. Manche bieten diese kostengiinstig oder sogar
kostenfrei an.

Datenschutz (gemak Artikel 13 DSGVO)

Personenbezogen Daten werden durch den Lebenshilfe
Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V. zum 2weck
und zur Erflillung der vertraglichen und vorvertraglichen
Pflichten erhoben, verarbeitet und gespeichert.

Eine Weitergabe der Daten erfolgt an die Begleiter der
entsprechenden Reise, um eine optimale Unterstitzung,
Versorgung und Betreuung zu gewahrleisten. Sie haben
das Recht auf Auskunft liber Ihre gespeicherten Daten
sowie ein Recht auf Berichtigung, Sperrung und
Loschung der Daten. Die Daten werden geldscht, sobald
sie nicht mehr fir den Zweck ihrer Erhebung erforderlich
sind.

Mit der Unterschrift auf dem Anmeldeformular erklaren
Sie sich einverstanden, dass Ihre dort angegebenen
Daten zum oben genannten Zweck verarbeitet werden.
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Zuschisse liber Pflegeversicherung (Betrifft nicht die Wohnstattenbewohner) c)

Verhinderungspflege

Die Kosten fir die Betreuung wéhrend der Reise kdnnen unter
bestimmten Voraussetzungen geman § 39 SGE Xl von der
Pflegekasse erstattet werden.

Ist eine Pflegeperson wegen Erholungsurlaub, Krankheit oder aus
anderen Grinden an der Pflege gehindert, Gbemimmt die
Pflegekasse die Kosten einer notwendigen Ersatzpflege fir
ldngstens 6 Wochen im Kalenderjahr und bis zu 1.612,- €.

Voraussetzungen fir die Inanspruchnahme der Verhinderungspflege
wahrend der Erholungsmalnahme sind:

1. Die Pilegeperson muss den Pflegebediirftigen & Monate vor der
ersten Inanspruchnahme in der hduslichen Umgebung
gepflegt haben.

2. Es muss mindestens der Pflegegrad Il anerkannt sein.

Ein Antrag auf Verhinderungspflege ist bei der zusténdigen
Pflegekasse einzureichen. Die Begriindung muss die Verhinderung
der Pflegeperson enthalten, nicht die Erholungsmafnahme des
Pflegebediirftigen. Eine Kosteniibernahme durch die Pflegekasse
kann nur fir den Bereich der pflegebedingten Aufwendungen
{Grundpflege), nicht aber fir den Bereich der Unterkunft, Verpflegung
und Reisekosten erfolgen.

Wichtig:
Bitte informieren Sie sich hierzu bei Ihrer Pflegekasse!
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Schnappschiisse

Ein herzliches Dankeschdn gilt vor allem unseren fleiligen, firsorglichen und lisbevollen Reisebegleitern und Partnern!
Ihr Einsatz und Engagement machen unsere Urlaubsreisen erst mdglich!

Der Vorstand des Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.\V. sowie Ihr Team vom Reisedienst




Reiseanmeldung- Bitte so schnell wie méglich zuriick an die Lebenshilfe - Danke - C'

An welchen Reisen méchten Sie 2023 teilnehmen? Anzahl:

Reiseziel 1; Ausweichziel; Reiseziel 2; Ausweichziel;
Wiinsche:

Reiseteilnehmer: Rollstuhlfahrer: ja/nein
Vorname: Mame:

PLZWohnort: Strale:

Telefon: E-Mail:

Gesetzlicher Betreuer:

Vorname: Mame:

PLZWohnort; Stralte:

Telefon: E-Mail:

Einverstindniserkldrung (gilt gleichzeitig als Reisevorvertrag)
Ich kann - Mein/e Betreuter/e kann - im Jahr 2023 an einer Urlaubsreise zum o.g. Kostenvoranschlag und
im betreffenden Zeitraum teilnehmen. Die Bedingungen fiir den Reisericktritt sind mir bekannt.

Ort/Datum Unterschrift Unterschrift (Betreuer)

Hinweis: Bitte auch ein Ausweichziel sowie Wiinsche (z.B. Reisepartner/Betreuer) eintragen. Danke!
Dieses Formular ist auch in der Geschdéftsstelle der Lebenshilfe erhaltlich.
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Lebenshilfe Saalfeld — Rudolstadt e.V.
Reisedienst: Antje Glaser/Silke Stoy

Am Bernhardsgraben 1, 07318 Saalfeld

Tel: 03671 45635-16 oder 03671 45635-10
Fax: 03671 45635-21

E-Mail: reisedienst@lebenshilfe-saru.de



