
Leistungen der Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.   

im Rahmen des Wahlservice: 
 

 

- Unterstützungsleistung bei der Haushaltsführung: 

 Reinigung des Wohnraums 

 Wäsche waschen und pflegen 

 Einkaufservice 

 Nahrungszubereitung  

- Unterstützung / Gesellschaft bei Nahrungsaufnahme 

- Unterstützung bei Wohnungsumzügen 

- Begleitdienst zu: 

 Arztbesuchen 

 Behörden 

 Dienstleistern, wie  Friseur, Fußpflege,…. 

 Öffentlichen Veranstaltungen, Kino, Theater,…. 

 Spaziergängen 

 Besuch von Freunden/Angehörigen 

 Friedhofsbesuchen 

- Freizeitgestaltung: 

 Gesellschaftsspiele spielen, Vorlesen, Gedächtnistraining 

 Ausflüge und Gruppenangebote im Rahmen des FED  

- Unterstützung bei Nutzung von Internet  

- Unterstützung bei Versandbestellungen 

- Durchführung von Botengängen 

 

 


