L_eistungen der Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.

Im Rahmen des Wahlservice:

- Unterstutzungsleistung bei der Haushaltsfiihrung:
e Reinigung des Wohnraums
e Wasche waschen und pflegen
e Einkaufservice
e Nahrungszubereitung
- Unterstiitzung / Gesellschaft bei Nahrungsaufnahme
- Unterstlitzung bei Wohnungsumziigen
- Begleitdienst zu:
e Arztbesuchen
e Behdrden
e Dienstleistern, wie Friseur, FuBBpflege,....
e Offentlichen Veranstaltungen, Kino, Theater,....
e Spaziergangen
e Besuch von Freunden/Angehérigen
e Friedhofsbesuchen
- Freizeitgestaltung:
o Gesellschaftsspiele spielen, Vorlesen, Gedéchtnistraining
e Ausfliige und Gruppenangebote im Rahmen des FED
- Unterstilitzung bei Nutzung von Internet
- Unterstiitzung bei Versandbestellungen
- Durchfiihrung von Botengéngen



