-Rudolstadt e.V

Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld



Liebe Reisefreunde, liebe Betreuer,
Willkommen in der Zeit der Erholung, Entspannung und des Wohlbefindens!

Wir freuen uns, Ihnen unseren neuen Reisekatalog fiir das Jahr 2025 vorstellen zu
dirfen. Blattern Sie in den folgenden Seiten und lassen Sie sich von den Méglichkeiten
inspirieren, wie Sie Ihre ganz personlichen Interessen und Wiinsche fiir Ihre Ferien-
und Freizeitgestaltung in den Mittelpunkt stellen kénnen.

Die Kurzbeschreibungen erleichtern Ihnen die Auswahl.

Weiterfiilhrende Informationen erhalten Sie beim Reisedienst des Lebenshilfe
Saalfeld-Rudolstadt e.V.. Unsere Mitarbeiterinnen helfen lhnen gern bei der Buchung
Ihrer Urlaubsreise.

Wir winschen allen Reisenden und Begleitern eine schéne und unvergessliche
Urlaubszeit 2025!

Der Vorstand des Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
sowie lhr Team vom Reisedienst

ebensh

= oreinigung
Kreisvereind™ .
ogalfeld-Aud0S™

==

Die Aktion Mensch unterstitzt unsere Ferienreisen fir Menschen mit Behinderungen
im In- und Ausland mit einer Pauschalférderung.

Wir méchten uns dafur recht herzlich bedanken.



Wir reisen mit dem Kleinbus

Inhaltsverzeichnis/Legende

Reise mit dem Flugzeug

Reisebegleiter gesucht 04 E Fur Rollstuhlfahrer geeignet
Kurzlbersicht Reiseangebote 05

) RS Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet
Flugreise:
01 Griechentand, Kos L @ Far Menschen mit Gehbehinderung méglich
Kleinbusreisen: f8lz]  Fir Menschen mit Gehbehinderung nicht
02 Landhotel Spessartruh, Frammersbach 07 X geeignet
03 Pension Nehlingshof, Sundern-Hagen, Sauerland 08
04 Jugendherberge Plauen, Vogtland 09 : Aktivitdten am / im Wasser méglich
05 Jugendgéstehaus Duderstadt, Harz 10
06 Hotel Fiedermannhof, Burg, Spreewald 11 Aktivitaten in der Natur méglich
07 Landhotel Eichenhof, Himbergen, Lineburger Heide 12
08 Ferien- und Freizeithaus Sterntal Havelland 13 B™  AnzohiderReisetage
09 Theodor-Schwartz-Haus, Travemunde, Ostsee 14 :

10 Jugendgéastehaus CVJM Hintersee, Ramsau, Berchtesgaden 15 : s
11 Géastehaus — Pension Fechter, Bad Kétzing, Bayerischer Wald 16 HP Halbpension (Fruhstuck und Abendbrof)
12 Landgasthof Frankenhof am Altmuhlsee, Frénkisches Seenland 17 VP Vollpension (Fruhstick, Mittag, Abendbrot)

Al All inclusive
(Frithstiick, Mittag, Abendbrot + Getranke)

rkbl
geei:;ri‘tr;rmationen 13 JHIJGH Jugendhaus/Jugendgéstehaus
Zuschiisse Pflegeversicherung 21 FW Ferienwohnung
Schnappschisse 2024 22 FH Ferienhaus
Reiseanmeldung 23

DZ Doppelzimmer
DU/WC Dusche und WC
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@ Reisebegleiter (w/m/d) gesucht

AN ) i
Der Reisedienst des Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V. sieht seine Aufgabe

darin, Menschen mit geistiger und/oder kérperlicher Behinderung Urlaub und Er-
holung zu ermdéglichen.

Wir suchen flr das Reisejahr 2025 engagierte und verantwortungsbewusste Rei-
sebegleiter ab 20 Jahre, die mind. 2 Jahre eine giiltige Fahrerlaubnis fir PKW be-
sitzen.

Unsere Begleiter betreuen die Reiseteilnehmer im Urlaubsalltag und helfen bei
den persénlichen Verrichtungen. Glnstig sind Vorkenntnisse im Bereich der
Betreuung/Pflege. Bei Bedarf erfolgt eine Einweisung und Schulung.

Die Kosten fiir Unterkunft, Verpflegung und Fahrt werden Gibernommen. Eine Auf-
wandsentschadigung (Ehrenamt) erhalt jeder Betreuer.

In einem Vorbereitungsgesprach lernen sich die Urlauber und Betreuer kennen
und der Verlauf der Reise wird besprochen.

Haben Sie Interesse, dann setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung.

Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Reisedienst: Antje Glaser/Silke Stoy
#= Am Bernhardsgraben 1, 07318 Saalfeld
Tel: 03671 45635-16 oder 03671 45635-10
Fax: 03671 45635-21
E-Mail: reisedienst@lebenshilfe-saru.de
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Angebote 2025

Nr. Reiseziel Verpflegung Reisezeit Méglich Preis in €
01 Griechenland, Kos, Tigaki Al Mai 2025 2.000,00
02 Frammersbach, Spessart, Bayern VP 28.04.-03.05.2025 @ 1.090,00
03 Sundern-Hagen, Sauerland, Nordrhein-Westfalen VP 05.05.-10.05.2025 @ 960,00
04 Plauen, Vogtland, Sachsen VP 12.05.-17.05.2025 @ 925,00
05 Duderstadt, Harz, Niedersachsen VP 19.05.-24.05.2025 990,00
06 Burg, Spreewald, Brandenburg VP 02.06.-08.06.2025 1.220,00
07 Himbergen, Luneburger Heide, Niedersachsen VP 16.06.-21.06.2025 E 1.250,00
08 Falkensee, Havelland, Brandenburg VP 30.06.-05.07.2025 @ 980,00
09 Travemunde, Ostsee, Schleswig-Holstein VP 11.07.-18.07.2025 E 1.380,00
10 Ramsau, Berchtesgaden, Bayern VP 04.08.-10.08.2025 @ 1.300,00
11 Bad Kétzting, Bayerischer Wald, Bayern VP 25.08.-30.08.2025 @ 990,00
12 Gunzenhausen, Frankisches Seenland, Bayern VP 01.09.-06.09.2025 1.090,00

Alle Reisepreise stehen unter Vorbehalt
(Basis 08/2024; Preisdnderungen sind aufgrund der derzeitigen Preisentwicklung méglich)
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@) 01 Flugreise Griechenland,

Insel Kos
NETER

B \Wann: Mai 2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

M preis: ca. 2.000,00 € (unter Vorbehalt)

Tigaki - Ein malerisch-ruhiger Ferienort mit einer unberthrten Kiste

® Anmeldeschluss: 31.10.2024 Seschsisia:

®yerpflegung: Die Insel Kos ist die Insel der schénen Strdnde und verfligt Gber eindrucksvolle
L : riechische und rémische Wahrzeichen, insbesondere in und um die Stadt Kos. Die
AlEHERsiick 1ilagssnd Austdessen) gafenstadt wird durch die Festung Neratzia aus dem 15. Jahrhundert gepragt. Tigaki ist
ein wunderschénes Resort, das an der Nordkiste der Insel Kos, nur 11 km von der
Hauptstadt entfernt liegt. Seine atemberaubende Landschaft und griine Kulisse machen
es zum perfekten Ziel, um sich zu entspannen und die Landschaft und das langsame
Tempo des Lebens zu genielien.

Snacks, ausgewahlte Getranke,
Tischgetranke zu den Mahlzeiten,
Kaffee/Tee am Nachmittag

® Unterbringung: Die Lage des Sunshine Hotel kénnte nicht besser sein: Nur ca. 300 m vom schonen
Sunshine Hotel Tigaki*** Sandstrand entfernt und im Herzen des lebhaften Dorfes Tigaki gelegen, umgeben von
DZ/DU/WC, TV/WLAN/Klimaanlage/ gemlutlichen Tavernen, Restaurants und Souvenirladen.
Fohn/Balkon Ausflugstipps:

Rundum-Sorglos-Schutz
(ReiserUcktritt- u. Reiseabbruch-
versicherung, Auslandskranken- u.
Reisegepackversicherung)

* Inselhauptstadt Kos-Stadt mit dem Amphitheater Odeon, das Kastell Neratzia aus
der Kreuzfahrerzeit, die Agora-Ruinen, die Casa Romana, das Arch&ologische
Museum der Insel Kos und die Platane des Hippokrates

*+ Alikes-Salzsee

« Tempelanlage Asklepieion westlich von Kos-Stadt

M Extras: Ausfliige
g « Bergdorf Zia, Dorf Pyli und Paleo Pyli

Reisedienst des Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V. Reisen 2025




Die ideale Ferienfreizeit mitten im Naturpark Spessart

Beschreibung:

Entdecken Sie das Herz des Naturpark Spessart mit seinen zahlreichen Schléssern,
Burgen, Seen und idyllischen Altstéadten. Unbeschwerte Urlaubstage kénnen Sie bei
tollen Herbergseltern im barrierefreien, gemdtlichen und familiaren Landhotel
Spessartruh verbringen.

Vielfaltige Freizeitangebote, wie die kostenfreie Nutzung des Hallenbades mit
Whirlpool, Wasserfall und Lichttherapie, Kegeln oder ein Filmabend sorgen fur
Unterhaltung.

Ausflugstipps:

» Wasserschloss in Mespelbrunn

» Erholungsort Markt Frammersbach

* Rundwanderwege

« Wallfahrtskirche ,Heilige Kreuzkapelle*
* Lohr am Main

» Bad Orb

« Aschaffenburg

Reisedienst des Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V.

02 Frammersbach, C‘)
Spessart

cefx J4: = Il

®Wann: 28.04. - 03.05.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
® preis: 1.090,00 €

M Anmeldeschluss: 31.10.2024
®yerpflegung: VP

®Unterbringung:
Landhotel Spessartruh
DZ/DU/WC/TV/Safe/WLAN

Restaurant, Hallenbad, Dampf-Sauna,
Kegelbahn, Whirlpool

B Extras:

Ausfliige, Anwendungen

Reisen 2025




@) 03 Sundern-Hagen,
Sauerland

®\Wann: 05.05. - 10.05.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

M preis: 960,00 € Urlaub auf dem Bauernhof mit Weitblick in ,das Land der 1000 Berge*
Beschreibung:

® Anmeldeschluss: 31.10.2024 Sie finden unser Haus in idyllischer Einzellage mit herrlichem Weitblick hoch tiber dem
kleinen Sauerland Dorf Hagen. Gemdtliche Zimmer, reichhaltige gut birgerliche Kiiche

®yerpflegung: VP sowie viele Freizeitméglichkeiten erwarten Sie. Es besteht die Moglichkeit zur direkten

Begegnung mit all den Tieren, wie Pferde und Ponys, Kuh und Kélbchen, Rinder und
Schweine sowie den Zwerg- Eseln Dicky und Erwin, Ziegen, Hithnern und Hasen.

®ynterbringung:
gHng Leuchtendes Griin in allen Facetten, weite Wiesen, dichte Walder, klare Seen und

Pension Nehlingshof sprudelnde Béache - das Sauerland, ,Deutschlands inspirierende Outdoor-Region®,
DZ/DU/MWC/WLAN punktet vor allem mit seiner Natur und der abwechslungsreichen Tier- und Pflanzenwelt.
TV nur im Aufenthaltsraum nutzbar Ausflugstipps:
« Altstadt von Arnsberg mit dem Glockenturm
MEyiras: + Heinrichshéhle bei Hemer

* Hemer Felsenmeer

Sauerlandpark Hemer und Jubergturm
Atta-Hohle in Attendorn

Hennesee, Biggesee

Erzbergwerk Ramsbeck

* Hagen

Ausfliige
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o ’/' 04 Plauen,

Vogtland

®wann: 12.05. - 17.05.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
Im Herzen des Vogtlands — Willkommen in der spritzigen Spitzenstadt

| -
Beschreibung: Preis: 925,00 €

Plauen ist die flnftgrofRte Stadt im Freistaat Sachsen und liegt im Dreilandereck
zwischen Sachsen, Thiringen und Bayern. Die Stadt ist ein kleines Paradies inmitten
von smaragdgrinen Waldern, das sich sanft an die Hange eines Hiigels schmiegt und in
den Schol® des Tals der WeiRen Elster eingebettet ist. Inmitten des historischen ®yerpflegung: VP
Stadtzentrums befindet sich die familienfreundliche Jugendherberge in einer ehemaligen

Feuerwache. In unmittelbarer Néhe befinden sich Museen, Theater, Kino, eine "bunte" ™ yUnterbringung:
Gastronomiewelt und ansprechende Einkaufspassagen.

Auch in der Umgebung Plauens gibt es viel zu entdecken: das ,Vogtlandische Meer*,
besser bekannt als Talsperre Péhl [&dt zum Schwimmen, Segeln und Surfen ein. DZ/DU/WC/WLAN

M Anmeldeschluss: 31.10.2024

Jugendherberge

Ausflugstipps: Gemeinschafts-TV

» Europas modernste Skisprungschanze in Klingenthal MEytras:
Drachenhéhle und Windmiihle Syrau d
Raumfahrt-Ausstellung Morgenréthe-Rautenkranz Ausfliige
Horch Museum in Zwickau

Freizeitpark Plohn
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®wann: 19.05. - 24.05.2025
M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
M preis: 990,00 €

™ Anmeldeschluss: 31.10.2024
Myerpflegung: VP

M ynterbringung:
Jugendgastehaus (JGH)
DZ/DU/WC/WLAN

M Extras:
Ausfliige
Grillabend

Duderstadt — Fachwerkjuwel im Griinen
Beschreibung:

Entdecken Sie Duderstadt, gelegen im Eisfeld am Rande des Harzes, eine der
bezauberndsten Fachwerkstédte Deutschlands. Die historische Altstadt beeindruckt mit
ihrer alten Stadtbefestigung, dem imposanten Westerturm-Ensemble, prachtvollen
Kirchen und dem charmanten Rathaus aus dem 14. Jahrhundert. Uber 600 farbenfrohe
Fachwerkh&user verschiedener Epochen schmiicken diese malerische Kulisse.

Tauchen Sie ein in die Geschichte und den Charme dieser einzigartigen Stadt, die sich
durch ihre herausragende Architektur und ihre zentrale Lage auszeichnet. Das
Jugendgastehaus ist flr Rollstuhifahrer optimal geeignet und zeichnet sich durch
besondere Gastfreundschaft aus. Ein Hohepunkt ist der vom Haus organisierte
Grillabend mit romantischer Atmosphére am Lagerfeuer. Weitere Raume, wie z.B. eine
Cafeteria, Gymnastikraum, ein Kaminzimmer sowie der Sportplatz stehen zur Freizeit-
und Abendgestaltung zur Verfiigung.

Ausflugstipps:

* Brocken mit Schmalspurbahn (1142m)

+ Wilhelm-Busch-Miihle und Européaische Brotmuseum in Ebergétzen
+ Grenzlandmuseum Eichsfeld

» Duderstadt Rathaus, Altstadt

« Barenpark in Worbis
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k. S Be s eee 06 Burg,
b 2 !"; "«5 Spreewald

e Ji]= hun

®wann: 02.06. - 08.06.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

Der Spreewald...da, wo die Natur zu Hause ist!

Beschreibung: B preis: 1.220,00 €

Sie winschen eine Auszeit vom Alltag, méchten zur Ruhe kommen und in idyllischer

Natur neue Kraft schépfen? In Burg zeigt sich der Spreewald von seiner wohl M Anmeldeschluss: 31.10.2024
urspriinglichsten Seite. GenieRen Sie bei Wanderungen das satte Grin unberiihrter
Natur. Bei Kanufahrten in den traditionellen Holzkdhnen auf den SpreewaldflieRien
kénnen Sie vom Wasser aus historische Héfe entdecken und besuchen. Erleben Sie
Spreewaélder Brauchtum und lassen sich von der regionalen Kiiche verwdhnen.

Untergebracht sind Sie im Fiedermannhof, dessen ruhige und naturnahe Lage ihn zu

®yerpflegung: VP

M ynterbringung:

einer kleinen Oase flr lhre personliche Entspannung inmitten der einzigartigen Hotel ,Fiedermannhof"
Landschaft des Biosphérenreservats mit den Wasserstrafien, Wiesen, Waldern und
Wanderwegen macht. DZ/DU/WC/WLAN/TV

Ausflugstipps:

« Bismarckturm auf dem Schlossberg bei Burg

* Weidenburg Arena Salix — ein lebendes Bauwerk aus geflochtenen Weidenruten Ausfliige
Kur- und Sagenpark Burg, Alter Spreewaldbahnhof

Krautergarten in Burg und Dissen

Schau-Handwerkshof im Burger Ortsteil Kolonie

Barful3-Park mit vielen Erlebnisstationen

* Gurkenmeile im Lubbenauer Hafen

MExtras:

.
.
.
.
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®) 07 Himbergen,
Lineburger Heide

LNSQT

®\Wann: 16.06. — 21.06.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

Der Eichenhof — ein besonderer Ort flr besondere Menschen

®prejs: 1.250,00 € haiiiio:

™ Anmeldeschluss: 31.10.2024 Urlaub auf dem Eichenhof im familiengefiuihrten Landhotel in der Lineburger Heide,
hier kommt jeder auf seine Kosten: Radfahren, Wandern, Faulenzen, Golfen,
Rumtoben, hervorragende Kiiche, Natur pur und vieles mehr machen den
Aufenthalt auf dem Eichenhof zu einem unvergesslichen Erlebnis. Das Géastehaus
mit den komfortablen Zimmern sowie das groRe, weitldufige Hofgeldnde bieten

Eyerpflegung: VP

® Unterbringung: vieles zum Entdecken und sorgen fiir einen entspannten Aufenthalt.
Landhotel Eichenhof Genugend Ausflugsziele rund um den Eichenhof machen lhren Urlaub interessant
DZ/DU/WC/TV/ Radio/WLAN ncknanden;1no:a,
M Extras: Ausflugstipps:
" - Bad Bevensen, Jod-Sole-Therme, Kloster Medingen und Kurpark
Ausfliige + Hansestadt Uelzen, Hundertwasserbahnhof, Schioss Holdenstedt

Lineburg, Deutsches Salzmuseum, Wildpark Lineburger Heide,
,Das verrlickte Haus", Kloster Line, Altes Rathaus

Hitzacker, Altes Zollhaus, Archdologisches Zentrum, Elbschifffahrt
Naturpark Elbhéhen-Wendland

.
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08 Falkensee, CO)

Havelland
= 6

®wann: 30.06. — 05.07.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

Das Havelland — Entdeckungsreise fur Naturliebhaber und zum Baden
Beschreibung: ® preis: 980,00 €

Natur, ein unendlicher Sternenhimmel, der sanfte Lauf der Havel und ihre Seen, -

weite Wiesen und Walder, vertraumte Ortschaften und historische Stadte — das Anmeldeschluss: 31.10.2024
pragt die Schénheit des Havellandes. Sehenswert sind das Ortchen Ribbeck, das

historische Brandenburg an der Havel, die Optikstadt Rathenow, die vielen ®yerpflegung: VP

idyllischen Ortschaften mit mérkischem Charme, die Blutenstadt Werder (Havel),

Einsteins Caputh am Schwielowsee oder das Zisterzienkloster in Lehnin. Die Stadt ™ ynterbringung:

Falkensee liegt am westlichen wald- und wasserreichen Rand von Berlin und ist

zugleich das Tor zum Havelland. Untergebracht sind Sie im Sonnenhaus auf einem Ferien- und Freizeithaus
ca. 3600 m? groRem Grundstiick. Sterntal Havelland, Sonnenhaus
DZ/DU/WC/WLAN

Ausflugstipps:

Grundewaldturm M Extras:
Salzgrotte Nauen

Falkenhagener See und Nymphensee
Schloss Ribbeck

Alpakahof ,Pausin®

Berlin, Werder, Potsdam

Ausfliige
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®) 09 Travemiinde,

Ostsee
EOS8™

®wann: 11.07. - 18.07.2025

MBelegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
Mpreis: 1.390,00 €

® Anmeldeschluss: 31.10.2024
Myerpflegung: VP

M ynterbringung:

Theodor-Schwartz-Haus,
Seebad Travemtinde

Bungalow
DZ/DU/WC/TV/WLAN/Klchenzeile

M Extras:

Ausflige

Historischer Flair, grol3e Pétte, Sand und Meer ,Moin“ in Travemuinde
Beschreibung:

Feiner Sandstrand und frische Meeresbrisen — so prasentiert sich Libecks
Ostlichster Stadtteil, das Ostseeheilbad Travemiinde. Gepragt vom historischen
Ortskern, dem Strandflair, den zahlreichen Segelschiffen und Fischerbooten sind es
besonders die groRen Fahren, die zum Anfassen nah auf der Trave vorbeigleiten
und die Besucher*innen faszinieren. Hautnah l&dsst sich die maritime Atmosphére
von damals und heute bei einem Spaziergang entlang den Promenaden erleben.

Die groRziigige Ferienanlage - das Theodor-Schwartz-Haus - liegt nur 800 m vom

Steilufer der Ostsee entfernt, in dem kleinen Ort Travemiinde-Brodten, am Rande

des Naturparks ,Holsteinische Schweiz" und bietet seinen Gasten viele

Freizeitmdglichkeiten.

Ausflugstipps:

» Ostsee mit den barrierefreien Stranden Travemiinde und Niendorf

+ Historischer Stadtkern, Alter Leuchtturm, Sandskulpturen, Fischereihafen,
Ostseeaquarium, Traveminder Molen, 4-Mast-Segelschiff Passat

+ Hansestadt Lubeck

« Karls Erlebnis-Dorf Warnsdorf
» Vogelpark Niendorf, Erlebnis- & Tigerpark Dassow
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*2 10 Ramsau, C'

Berchtesgaden
LS i3

®wann: 04.08. — 10.08.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

Tauche ein in die faszinierende Bergwelt von Berchtesgaden

Beschreibung: ® preis: 1.300,00 €

Lassen Sie sich doch einmal verzaubern — das Bergsteigerdorf Ramsau ist daftir der
geeignete Ort! Idyllisch gelegen und eingebettet in eine malerische Landschaft
zwischen mythischen Bergen, Zauberwald und magischem Hintersee. Erfreuen Sie
sich an der atemberaubenden Natur! ®verpflegung: VP

M Anmeldeschluss: 31.10.2024

Ganz besonders aufregend sind die Wimbachklamm, der Blaueisgletscher und die

m ; -
wilden Felswénde der Ramsauer Dolomiten: Das Auge genief3t hier die Wildheit der Unterbringung;

Natur. Untergebracht sind Sie im Géastehaus am Hintersee ganz in der Nahe von CVJM Aktivzentrum Hintersee,
Berchtesgaden. Die einzigartige Natur, das Haus mit seiner Geschichte, gutes Gastehaus

Essen und die Begegnung mit den Menschen vor Ort — wir wissen, dass es auf

Details ankommt, damit |hr Aufenthalt zu einem unvergesslichen Erlebnis wird. DR/PUWCIWLAN
Ausflugstipps: M Extras:

+ Ramsauer Bergkurgarten * Kleingradierwerk Ramsau Ausfliige

» Hintersee mit Zauberwald » Wimbachklamm, Almbachklamm

« Schifffahrt auf dem Kdnigsee « Kehlsteinhaus

« Mit der Jennerbahn auf den Jenner « Berchtesgaden, Salzbergwerk, Schloss
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®) 11 Bad Kétzting,
Bayerischer Wald

®\Wann: 25.08. - 30.08.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter

M prejs: 990,00 €
M Anmeldeschluss: 31.10.2024
Myerpflegung: VP

®ynterbringung:
Gasthaus — Pension Fechter
DZ/DU/WC/WLAN

TV im Gemeinschaftsraum nutzbar

M Extras:

Ausflige

Urlaub und Erholung in einer Landschaft wie aus dem Bilderbuch,
Bad Kétzting - Bayerns jungstes Kneippheilbad

Beschreibung:

Umgeben von einem préchtigen Wald- und Wandergebiet liegt am Fule des
Kaitersbergs (1050 m) das schmucke Bayerwalddorf Grub und der Gasthof — Pension
.Fechter* mit gutburgerlicher Kiche. Nur 20 Gehminuten entfernt befindet sich der
Ortskern des Kneippheilbades Kétzting mit all seinen Freizeit- und Kureinrichtungen.
Erlebt die Vielfalt des Bayerischen Waldes und genief3t Erholung pur in intakter Natur,
reiner Umwelt und intakter Flora.

Ausflugstipps:

= Rathaus, Marienbrunnen, Wallfahrtskirche Weilenregen
Kur- und Erholungspark ,Auwiesen” in Bad Kétzting
AQACUR Bade- und Wellnesslandschaft Bad Kotzting
Ausflugspark Steinbruchsee Furth im Wald

Einberghof mit Alpakawanderungen in Furth im Wald

* Naturerlebnispfad Grafenwiesen

+ Hollensteinsee Kraftwerk Viechtach

+ Blaibacher See

» Greifvogelpark Grafenwiesen

» JOSKA Glasparadies in Bodenmais

. 8 = @
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Gunzenhausen — die Pforte zum Naturpark Altmahltal

Beschreibung:

Gunzenhausen, eine mittelalterliche Stadt, ist das touristische Zentrum des Frénkischen
Seenlandes und staatlich anerkannter Erholungsort. Der Marktplatz mit seinen vielen
Fachwerkhausern ladt zum Bummeln und Verweilen ein. Sehenswert sind neben dem
historischen Stadtkern der ehemalige Markgrafliche Hofgarten, die evangelische Stadt-
kirche St. Marien, die Spitalkirche aber auch der Blasturm, der Storchenturm und der
Féarberturm sowie Teile der Stadtmauer. Der Altmihl- und Brombachsee laden mit Sand-
stranden, flachen Uferzonen und sonnigen Liegewiesen zum entspannten Baden ein. Im
Naturschutzgebiet der Vogelinsel gibt es seltene Arten zu beobachten.

Untergebracht sind Sie in unmittelbarer Nahe des Altmihlsees in einem wunderschénen
Landgasthof mit exzellenter Kiiche.

Ausflugstipps:

» Grolter und kleiner Brombachsee, Altmuhlsee mit Schifffahrt
« Seezentrum Muhr am See, Seezentrum Schlungenhof

« Tierpark, Schloss und Altstadt Gunzenhausen

+ Mittelalterliche Stadt Rothenburg ob der Tauber

» Rdmische Ausgrabungsstatte Weillenburg

« Stadtbummel Nlrnberg, Frauenkirche, Kaiserburg
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12 Gunzenhausen, C'

Frankisches Seenland
RS 6

®Wwann: 01.09. - 06.09.2025

M Belegung: 6 Reisende + 2 Begleiter
® preis: 1.090,00 €

® Anmeldeschluss: 31.10.2024
®yerpflegung: VP

M ynterbringung:

Landgasthaus Frankenhof
am Altmihlsee

DZ/DU/WC/TV/WLAN

M Extras:

Ausfliige
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Das Merkblatt erinnert an die wichtigsten Dinge. Jeder wird selbst
entscheiden, was er benétigt. Bitte denken Sie daran, dass alles verstaut und
transportiert werden muss. Packen Sie nur das Notwendigste ein.

Papiere:

gultiger Personalausweis/Reisepass (bei Flugreisen), Impfausweis,

Karte der Krankenkasse, Behindertenausweis, Réntgenausweis, evtl.
Medikamentenbefreiung, Allergiebescheinigung, evtl. Medikamentenpass,
(Unvertraglichkeitsnachweis)

Medikamente:

notwendige Anzahl von Medikamenten + Einnahmemodus (entsprechend der
Anzahl der Reisetage + 2-3 Tage Reserve) - Vorgabe durch den
betreuenden Arzt, die Wohnstéatten oder die Betreuer, Dosierungsbox

Hygieneartikel und Hilfsmittel:
nach persénlichem Bedarf

Kleidung:

entsprechend der Anzahl der Reisetage + 2-3 Tage Reserve, Regenjacke,
geeignete Kopfbedeckung, ggf. Badesachen (Badetuch, kein Bademantel!),
Beutel fir Schmutzwasche

Sonstiges:

Taschengeld/Geldbérse, Rucksack, Brotbiichse, Regenschirm,
Sonnencreme, Adressen von Eltern oder Freunden, Freizeitutensilien
Wir wiinschen eine gute Reise!
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Reiseinformationen

Reisepreis

Der Reisepreis im Katalog bezieht sich auf eine Un-
terbringung im Doppelzimmer. Anspruch auf ein
Einzelzimmer besteht nicht.

Bei allen Kleinbusreisen sind Fahrten im Umfang
von bis zu 300 km vor Ort im Preis inbegriffen.

Ausflige, Anwendungen und sonstige Extras
werden je nach Besucherwiinschen, persénlichem
Befinden und Wetterlage vor Ort organisiert.

Die angegebenen Preise kénnen sich aufgrund der
derzeitigen Preisentwicklung noch &dndern. Den
glltigen Betrag entnehmen Sie bitte der
Reisebestatigung/Rechnung.

Start/Ende der Reisen

Wohnstétte ,Haus Ginkgo*

des Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Francois-Mitterrand-Allee 21

07407 Rudolstadt

Ergdnzende Regelungen, wie Zeitplan, Abholung
und Ankunft ab/an Wohnort/Werkstatt werden ca.
drei Wochen vor der Fahrt in einer Reisevorbespre-
chung abgestimmt.

Abflug/ Ankunft der Flugreisen

Leipzig, Erfurt oder Nirnberg (Anderungen vorbe-
halten), der Zubringer wird von uns organisiert.

Reiseanmeldung

1.  Fllen Sie den Anmeldebogen aus und senden Sie ihn an:

Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Reisedienst

Am Bernhardsgraben 1

07318 Saalfeld

2. Nach dem Eingang der schriftlichen Anmeldung erhalten Sie im
Januar des Folgejahres die Reisebestatigung, die Rechnung und
einen Fragebogen.

3. Die Reise ist verbindlich gebucht, sobald 200,00 € Anzahlung
uberwiesen wurden. Erfolgt trotz Anfrage kein Zahlungseingang,
behalten wir uns eine Weitervermittlung der Reise vor
(Frist: 4 Wochen).

4.  Restzahlung (Frist entnehmen Sie der Rechnung)

5.  Sie erhalten rechtzeitig eine Einladung zur Reisevorbesprechung.
Dort werden alle organisatorischen und individuellen Belange
besprochen. In Ausnahmeféllen werden Sie schriftlich informiert.

24h-Betreuung

Die Angaben im Fragebogen dienen unseren Reisebegleitern, besondere
Bediirfnisse und den Gesundheitszustand der Betreuten einzuschétzen.
Bitte geben Sie uns detaillierte Informationen, um eine optimale
Versorgung zu gewahrleisten. Diese Daten werden nicht an Unbefugte
gegeben, sondern nur fir die Reise verwendet. Die Begleiter schlafen in
der N&he der Reiseteilnehmer, so dass bei auftretenden Problemen
nachts Hilfestellung gegeben werden kann.
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@ Reiseinformationen

Taschengeld

Die Hohe des Taschengeldes wird in der Vorbesprechung
festgelegt und richtet sich nach Reiseziel, Verpflegungsart und
Ausflugsmdglichkeiten. Die Reisebetreuer Ubernehmen die
Verwaltung der Gelder.

Reiseversicherung

Bei Auslandsreisen sind die Reiseriicktritts- u. Reise-
abbruchkostenversicherung, der Auslandkrankenschutz
sowie die Reisegepickversicherung inklusive
(Rundum-Sorglos-Schutz).

Fur alle anderen Reisen empfehlen wir lhnen ebenfalls den Ab-
schluss einer Reisericktritts- und Reiseabbruchversicherung zum
Schutz vor finanziellen Belastungen, wenn durch ein unvorherge-
sehenes Ereignis die Reise nicht angetreten werden kann oder
vorzeitig eine Ruickreise erforderlich ist. Entstandene Kosten
mussen wir Ihnen in Rechnung stellen.

Die Policen erhalten Sie bei Sparkassen, Banken oder einer Ver-
sicherung lhrer Wahl. Es gelten die Bedingungen der jeweiligen
Versicherung. Der Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V. ber-
nimmt keine Gewahr.

Reisedienst des Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V.

Reisen mit Rollstuhl

Die Reisen 04, 05, 09 und 12 sind fir jeweils einen
Rollstuhifahrer ausgeschrieben. Pflegebetten sind nicht
in allen Unterkiinften vorhanden und miissen angefragt
werden. Manche bieten diese kostengiinstig oder sogar
kostenfrei an.

Datenschutz (geméR Artikel 13 DSGVO)

Personenbezogen Daten werden durch den Lebenshilfe
Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V. zum Zweck
und zur Erfullung der vertraglichen und vorvertraglichen
Pflichten erhoben, verarbeitet und gespeichert.

Eine Weitergabe der Daten erfolgt an die Begleiter der
entsprechenden Reise, um eine optimale Unterstiitzung,
Versorgung und Betreuung zu gewahrleisten. Sie haben
das Recht auf Auskunft Gber Ihre gespeicherten Daten
sowie ein Recht auf Berichtigung, Sperrung und
Léschung der Daten. Die Daten werden geldscht, sobald
sie nicht mehr fur den Zweck ihrer Erhebung erforderlich
sind.

Mit der Unterschrift auf dem Anmeldeformular erkléren
Sie sich einverstanden, dass lhre dort angegebenen
Daten zum oben genannten Zweck verarbeitet werden.
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Zuschiisse Uber Pflegeversicherung (getrifft nicht die Wohnstattenbewohner)

Verhinderungspflege

Die Kosten fiir die Betreuung wahrend der Reise kénnen unter
bestimmten Voraussetzungen gemaR § 39 SGB XI von der
Pflegekasse erstattet werden.

Ist eine Pflegeperson wegen Erholungsurlaub, Krankheit oder aus
anderen Griinden an der Pflege gehindert, ilbernimmt die Pflegekasse
die Kosten einer notwendigen Ersatzpflege fiir lingstens 6 Wochen
im Kalenderjahr und bis zu 1.612,- €.

Voraussetzungen fur die Inanspruchnahme der Verhinderungspflege
wéahrend der Erholungsmalnahme sind:

1. Die Pflegeperson muss den Pflegebedirftigen 6 Monate vor der
ersten Inanspruchnahme in der h&uslichen Umgebung gepflegt
haben.

2. Es muss mindestens der Pflegegrad Il anerkannt sein.

Ein Antrag auf Verhinderungspflege ist bei der zustindigen
Pflegekasse einzureichen. Die Begriindung muss die Verhinderung
der Pflegeperson enthalten, nicht die ErholungsmaRnahme des
Pflegebedurftigen. Eine Kosteniibernahme durch die Pflegekasse
kann nur fir den Bereich der pflegebedingten Aufwendungen
(Grundpflege), nicht aber fiir den Bereich der Unterkunft, Verpflegung
und Reisekosten erfolgen.

Wichtig:
Bitte informieren Sie sich hierzu bei lhrer Pflegekasse!

Reisedienst des Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V.
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Schnappschiisse 2024

Fir die wertvolle Arbeit und Ihr Engagement méchten wir allel) Reisebegleiter*innen unseren héchsten
Respekt und tiefe Dankbarkeit aussprechen. Ihr Einsatz machen unsere Urlaubsreisen erst méglich!

Der Vorstand des Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V. sowie Ihr Team vom Reisedienst




Reiseanmeldung

An welchen Reisen méchten Sie 2025 teilnehmen? Anzahl:

Reiseziel 1: Ausweichziel: Reiseziel 2: Ausweichziel:
Wiinsche:

Reiseteilnehmer*in: Rollstuhlfahrer*in: ja/nein (Elektrisch/Standard/Faltbar)
Vorname: Name:

PLZ/Wohnort: Strale:

Telefon: E-Mail:

Gesetzlicher Betreuer*in:

Vorname: Name:

PLZ/Wohnort: Strale:

Telefon: E-Mail:

Einverstandniserklarung (gilt gleichzeitig als Reisevorvertrag)

Ich kann - Mein/e Betreuter/e kann - im Jahr 2025 an einer Urlaubsreise zum 0.g. Kostenvoranschlag
und im betreffenden Zeitraum teilnehmen. Die Bedingungen fir den Reiseriicktritt sind mir bekannt.

Ort/Datum Unterschrift Unterschrift (Betreuer*in)

- Bitte so schnell wie méglich zuriick an die Lebenshilfe - Danke -
Hinweis: Bitte auch ein Ausweichziel sowie Wiinsche (z.B. Reisepartner/Betreuer) eintragen. Danke!
Dieses Formular ist auch in der Geschéftsstelle der Lebenshilfe erhaltlich.
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Lebenshilfe Saalfeld — Rudolstadt e.V.
Reisedienst: Antje Glaser/Silke Stoy

Am Bernhardsgraben 1, 07318 Saalfeld

Tel: 03671 45635-16 oder 03671 45635-10
Fax: 03671 45635-21

E-Mail: reisedienst@lebenshilfe-saru.de



